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Nettoyage et désinfection des instruments
dans le cadre du service personnel

Pour garantir le bon fonctionnement du désinfectant, tous les instruments
doivent étre nettoyés avant la désinfection. Le cas échéant, suivez les instructions
d'utilisation du fabricant ou les directives de l'inspecteur de la santé publique.

Prétremper

Prétremper les instruments
usagés ou souillés dans un

récipient avec de l'eau tiede.

(Détergent facultatif)

Le récipient doit avoir un
couvercle et étre étiqueté
« prétrempage souillé ».

Rincer et sécher

Rincer a l'eau tiede propre
pendant 30 secondes.

Sécher avant de désinfecter
a laide d'un chiffon propre
non pelucheux, d’'une
serviette absorbante douce
ou sécher a lair libre de
maniere hygiénique.
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02 Nettoyer
Nettoyer avec de l'eau tiede

et du détergent dans un évier

désigné et approuvé a laide

d’'une petite brosse pour

les parties difficiles d’acces
- des instruments.

Utiliser des gants utilitaires et
veiller a ce que les instruments
soient visibles pour éviter de
vous couper la main.
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1 Désinfecter
Immerger complétement
linstrument dans un
désinfectant approuvé
pendant le temps de contact
- approprié dans un récipient

avec un couvercle.
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e Le contenant doit étre

— étiqueté avec le nom
du désinfectant.

Tenir des registres des
désinfectants de haut niveau.

Stocker

Stocker les instruments dans un
récipient propre et couvert étiqueté
« propre » jusqu’a utilisation.
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